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VILNIAUS VYTAUTO DIDZIOJO GIMNAZIJA

2025-2026 mety.

|
15 DIENU MOKAMU PIETU VALGIARASTIS
|

(nurodyti dieny skaiciy)
11 mety ir vyresniems vaikams

(nurodyti vaiky amZiaus grupe)
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1 Savaité Pirmadienis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Barsm}; sr‘1uba su pl_lpelemm Sr004 200
(tausojantis) (augalinis)
Idarytg V1§tlenos Slaunelé ANTO16 150
(tausojantis)
Létai keptas nugarinés kepsnys
(tausojantis) AT 100
Paelija (tausojantis) (augalinis) ANTO022 200
Spageti su bolognese padazu 150
(tausojantis) ANTO023
Bulviy plokstainis (tausojantis) A48 200
1 Savaité Antradienis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Darzoviy sriuba (tausojantis)
(augalinis) Sr010 200
Jautienos maltinis (tausojantis) J004 100
Saldziartigstis kiaulienos troskinys
(tausojantis) ANTO17 200
Kiaulienos nugarinés kepsnys
(tausojantis) K014 100
Tortilija su viStiena K4 140
Makaronai su viStiena, darzovémis ir
stiriu (tausojantis) 12K 100
Mieliniai blynai MO004 100
1 Savaité Treciadienis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | I3eiga
Pieniska ryziy kruopy sriuba
(tausojantis) ' Sr024 200
Vistienos suktinukas (tausojantis) ANTO009 160
Jautienos troskinys (tausojantis) JOO2 100
Naminis kiaulienos kotletas
(tausojantis) A29 100
Spageti su kiaulienos juostelémis ir
siriu (tausojantis) ANT035 200
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Darzoviy karis {troskinys)

(tausojantis) (augalinis) ANTO026 180

Sklindziai su varske V002 150

1 Savaité Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga

AvinZimiy sriuba (tausojantis)

(augalinis) Sr001 200

Lazanija su jautiena (tausojantis) ANTO10 250

Vistienos filé kepsnys (tausojantis) A33 100

Kepta Zuvis ant darZoviy pagalvés

(tausojantis) ANTO019 150

Lietiniai su siiriu MO008 90

ldalv'yta_pa.pnka su .krugpomls ir ANTO027 130

darzovémis (tausojantis) (augalinis)

1 Savaité Penktadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga

Zaliy lel‘.ncllq sriuba (tausojantis) K016 200

(augalinis)

Vistienos saldZiariigstis troskinys

(tausojantis) P029 100

Kesadilija su jautiena ir stiriu ANTO11 200

Makaronai karbonara (tausojantis) ANTO024 150

PaukStienos $nicelis A36 100

Mohu.gq‘ troskmys (tausojantis) ANT028 180

(augalinis)

Bulviniai blynai ANTO029 180

2 Savaité Pirmadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga

Barsciy sriuba (tausojantis)

(augalinis) Sr003 200
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Jautienos maltiniai (tausojantis) J0o4 100
Kiaulienos troSkinys su pupelémis
(tausojantis) K027 150
Spageti su mésos padazu 150
(tausojantis) ANTO023
Mieliniai blynai MO004 100
Idarytg cukmga . ANTO030 180
(tausojantis)(augalinis)
2 Savaité Antradienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Vistienos sultinys su makaronais

tausojantis) Sr34 200
Orkaitéje kepti kiaulienos maltinukai

(tausojantis) K002 91/9
Tro$kinta vistiena ($launeliy mésa)

(tausojantis) P012 100
Kiaulienos plovas (tausojantis) K001 200
Bulviy plok$tainis (tausojantis) A48 200
Lietiniai su kumpiu ir sfiriu MO008-1 90
Bakla;anq-pormdom .apkcpele ANTO31 180
(tausojantis) (augalinis)

2 Savaité Treciadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Perliniy kruopy sriuba su pomidorais

(tausojantis) Sr021 200
Vistienos suktinukas (tausojantis) ANTO009 160
Tarkuoty bulviy cepelinai 180
(tausojantis) A49

Makaronai su vistiena, stiriu ir
pomidorais (tausojantis) 12K 150
Vistienos Snicelis A36 100
Varskés apkepas (tausojantis) AR85 200
Idagyta.sa1.d1 bulve. Su~astr10mls. . ANTO032 180
darzovémis (tausojantis) (augalinis)
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2 Savaité Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Ryziy kruopy sriuba su pomidorais

(tausojantis) (augalinis) Sr22 200
Jautienos Befstrogenas (tausojantis) | A7 200
Naminis kiaulienos kotletas

(tausojantis) A29 100
UZkepta Zuvis su kuskusu ir

darZovémis (tausojantis) ANT020 200
Grikiy blyneliai su darZovémis

(tausojantis) (augalinis) Kr010 180
Lazanija su jautiena (tausojantis) ANTO010 250
Kepti varSkéciai A84 200

2 Savaité Penktadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Pupeliy sriuba (tausojantis)

(augalinis) Sr014 200
Naminis burgeris su jautienos

maltinuku ANTOI12 250
Vistienos kepsnys su persikais

(tausojantis) ANTO033 100
Vistienos saldziartigstis troskinys

(tausojantis) P029 100
Lietiniai blynai su namine karamele | M012-1 90

Lazanija su varSke ir Spinatais

"
(tausojantis) (augalinis) DO 230

Makaronai karbonara (tausojantis) ANT024 150

3 Savaité Pirmadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga
Spmatg §r1uba (tausojantis) Sr008 200
(augalinis)

Vistienos troskinys su Sparaginémis
_pupelémis (tausojantis) P0O15 100
Jautienos maltinis (tausojantis) J004 100
Kiaulienos $nicelis A10 100

5

-



e t) e

Bulvu% plgkstamts su paukstiena A4 200
(tausojantis)
Canell‘onn'l su Spinatais ir varske ANTO25 200
(tausojantis) (augalinis)

3 Savaité Antradienis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Zirniy sriuba (tausojantis) (augalinis) | Sr015 200
Naminiai balandéliai (tausojantis) A64 150
Vistienos kepsnys Juraté
(tausojantis) ANTO18 100
PléSyta naminé kiauliena su
darzovémis (tausojantis) ANTOI3 200
Zuvies maltinis (tausojantis) 7010 100
Idaryta} c_uklmja (tausojantis) ANT030 180
(augalinis)
Lietiniai su var§ke MO010 90

3 Savaité Treciadienis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Riigstyniy sriuba (tausojantis)
(augalinis) Sr007 200
Vistienos suktinukas (tausojantis) ANTO009 160
Tarkuoty bulviy cepelinai 180
(tausojantis) ' A49
Grilintas darzoviy tro§kinys 180
(tausojantis) (augalinis) ANTO033
Spageti su viStiena, darZovémis ir
suriu (tausojantis) , ANTO038 200
J autlgnos trosklvnys su dgrzoyemls ANTO14 200
pomidory padaze (tausojantis)
Varskés apkepas su razinomis A85-1 200

(tausojantis)
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3 Savaité Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Perliniy kruopy sriuba (tausojantis)
(augalinis) Sr012 200
Kiaulienos nugarinés kepsnys
(tausojantis) K014 100
Vistiena saldziarig§¢iame padaze
(tausojantis) P029 100
Kepta lasisa krepSelyje (tausojantis) | ANTO21 120
Mieliniai blynai M004 100
Darzoym _troskmys _ratﬁtatouﬂle ANTO034 180
(tausojantis) (augalinis)
3'Savaité Penktadienis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga
Trinta moliGigy sriuba (tausojantis)
(augalinis) Sr002 200
Zemaiciy blynai AS7 150
Tortilija su vi§tiena K4 140
Kiaulienos plovas (tausojantis) K001 200
Vistienos kepsnys (tausojantis) A33 100
DarZoviy karis (troskinys)
(tausojantis) (augalinis) ANT026 180
Lietiniai su viStiena ir siiriu MO008-2 90
Direktorius
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