4 priedas

KARJEROS UGDYMO PROGRAMA

Vilniaus Vytauto DidZiojo gimnazijos karjeros ugdymo programos paskirtis — ugdyti
mokiniy gyvenimo ir profesinés karjeros ilgalaikio planavimo gebéjimus, reikalingus karjeros
konstravimui besikei¢ianc¢ioje visuomenéje, atsizvelgiant j asmeninius poreikius, polinkius, siekius ir
galimybes.

Sia programa siekiama, kad mokiniai paZinty save ir socialing aplinka, rasty ir
efektyviai naudoty karjeros informacija adekvatiems karjeros sprendimams, pasinaudoty mokymosi
visg gyvenimg galimybémis ir biity pasirenge sékmingai pereiti ] kita karjeros (mokymosi ar darbo)
aplinka.

Gimnazijos Karjeros ugdymo programa remiasi Ugdymo karjerai programa, patvirtinta
LR 8§vietimo ir mokslo ministro 2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72.

TIKSLAS — SUDARYTI SALYGAS KRYPTINGAI MOKINIU KARJEROS KOMPTENCIJU PLETOTEI,
LAIDUOJANCIAI VISAVERTI PASIRENGIMA MOKYTIS VISA GYVENIMA IR SEKMINGAI
REALIZUOTIS PASIRINKTOJE VEIKLOJE

1 uzdavinys - ugdyti mokiniy savizinos ir socialinés aplinkos pazinimo kompetencijas,
jgalinancias juos sagmoningai valdyti karjera.

Priemonés Planuo_Ja_mas re.ZL.IItataS’ Klasés Atsakingi
poveikis mokiniams

1.1. Mokiniy saves pazinimo | Mokiniai tikslingai rinksis I -1l Psichologas, klasiy
tyrimy, Savizinos uzsiémimy | mokymosi kryptj, sies vadovai
gimnazijoje organizavimas savo asmenybés ypatumus

. su karjeros sprendimais ) )
1.2. Bendradarbiavimas su 111 Klasiy vadovai
institucijomis, teikian¢iomis
karjeros planavimo paslaugas
1.3. Ugdymo karjerai kaip Remiantis ziniomis apie Il -1V | Dalyky mokytojai
pasirenkamojo dalyko/ save ir socialing aplinka
modulio pasitilymas vidurinio | mokiniai gebés koreguoti
ugdymo lygmenyje; savo karjeros tikslus
1.4. Mokiniy ir jy tévy Informavimo priemongés -1V | Klasiy vadovai
informavimas apie gimnazijos | uztikrins jvairiapusés
ir kity institucijy teikiamas informacijos pateikima
paslaugas, susijusias su
savizina

2 uzdavinys - ugdyti mokiniy Karjeros galimybiy pazinimo kompetencijas, laiduojancias
sékmingg karjeros kelia.

Planuojamas rezultatas,

Priemonés g o
poveikis mokiniams

Klasés Atsakingi




2.1. Isvyky j profesing-darbing | Darbo aplinkos, darbo -1V Klasiy vadovai,
aplinka organizavimas per pobtdzio pazinimas bureliy vadovali,
neformalyji ugdyma, skatins mokinius dalyky mokytojai
projektine, socialine veiklas ir | apgalvotai rinktis bisimg
klasiy valandéles profesijg.
1-2 isvykos per metus
visose klasése
2.2. Ugdymo karjerai Mokiniai suvoks -1V Metodiné taryba,
programos turinio mokomojo dalyko ir dalyky metodinés
integravimas j mokomuyjy ateities veiklos sgsajas. grupés, dalyky
dalyky pamokas 1-2 ugdymo karjerai mokytojai
pamokos, integruotos j
kiekvieng dalyka, per
metus
2.3. Gimnazijos mokiniy tévy | Sékmés istorijy ir patirties -1V Direktoriaus
jtraukimas j ugdymo karjerai | pasidalijimas leis pavaduotojai
veiklas mokiniams objektyviau ugdymui,
. = jvertinti ir sgmoningiau klasiy vadovai
24 Bgvgswz g1mnazijos pasirinkti karjeros kelig. -1V
mokml}; 1tr_auk1mas lugdymo |75 mokiniy susitikimai
karjerai velk!as: ' ) su gimnazijos
2.4.1. Buvusiy gimnazijos bendruomenés nariais
mokiniy ,,Sekmés pamoky™ (tévais ir buvusiais
organizavimas gimnazijos mokiniais) per
2.4.2. Bendradarbiavimas sU | metus.
VVDG Alumni nariais
organizuojant renginius
2.5. Vidurinio ugdymo bei Visi 11-1V klasiy mokiniai In-1\v Direktoriaus
tolesnio mokymosi krypties bus informuoti apie pavaduotojai
pasirinkimo galimybiy sklaida | mokymosi gimnazijoje ir ugdymui,
gimnazijoje ja baigus galimybes; klasiy vadovai
1-2 karjeros valdymo
renginiai per metus.
2.6. Tolesnio mokymosi Informacijos " -1v Klasiy vadovai
krypties pasirinkimo renginiy | kryptingumas skatins
(susitikimy su jvairiy atsakingai rinktis
mokymosi jstaigy atstovais, mokymosi ir veiklos
iSvyky i jas ir j studijy krypti;
parodas) organizavimas 5-6 susitikimai ir/ar
iISvykos per metus.
2.7. Informacijos apie karjeros | Savalaikis informacijos -1V Pagalbos mokiniui

galimybiy pazinima
pateikimas (internetiné
svetaingé, stendai)

pateikimas sudarys
salygas dalyvauti karjeros
galimybiy pazinimo
veiklose.

specialistai

3 uzdavinys - tobulinti mokiniy karjerai svarbiausias bendrasias kompetencijas, siejant jas su

asmeniniu karjeros planu.




Priemonés Planuojamas rezultatas Klasés Atsakingi
3.1. Asmeniniy konsultacijy | Mokiniai sgmoningiau -1V Pagalbos mokiniui
apie karjeros pasirinkimo priims sprendimus dél specialistai
sprendimus teikimas asmeninés karjeros;
mokiniams Konsultacijy pagal poreikj
skaicius.
3.2. UzZsiémimy apie stresg ir | Mokiniai gebés taikyti -1V Pagalbos mokiniui

emocinj intelekta karjeros
valdymo kontekste
organizavimas

tinkamus streso valdymo
biidus sudétingose
situacijose.

1-2 uzsiémimai per metus
kiekvienoje klas¢je

specialistai

3.3. Komandinio darbo
formavimas bendradarbiaujant
mokymosi ir kitose jvairiose
veiklose

Mokiniai gebés dirbti
komandose,
bendradarbiauti ir priimti
bendrus sprendimus

Pagalbos mokiniui
specialistai, klasiy
vadovai, dalyky
mokytojai




